
Heleneholms IF, IK Pallas och IK Finish
inbjuder till JSM-USM17 i Vellinge 26-28 augusti 2011

Klasser
M22, K22 födda 1989-1990-1991 P19, F19 födda 1992-1993 P17, F17 födda 1994

Tävlingsplats
Vellinge IP, Vellinge

Arenan
Vellinge IP har sex banor runt och på upploppet 

Anmälan
Anmälan görs via FRIDA, Svensk Friidrotts IT-system. Anmälan sker via respektive förenings IdrottOnline-sida.

Instruktioner får ni via manualen på friidrott.se. http://www.friidrott.se/docs/frida11anmaltavl.pdf 
Vid eventuella frågor, kontakta John-Eric Ericsson, ansvarig på Friidrottsförbundet för FRIDA. 
John-Eric kontaktas på john-eric.ericsson@friidrott.se  eller  0701-47 90 47.

Avgift
Avgiften är 100kr/grenstart och betalas till IK Finishs bankgiro 881-6027 i samband med anmälan. 
Betalning ska vara oss tillhanda senast den 16 augusti. 

Efteranmälan
Accepteras fram till en timme före grenstart i mån av plats. Kostnaden är då 300 kronor och betalas kontant. 
Efteranmälan accepteras inte i de fall det skulle innebära extra omgångar eller kval. 

Regler
JSM är åldersbundet. Genomförande av kvaltävling i hopp och kast baseras på antalet anmälda deltagare efter 
utgången av ordinarie anmälningstid. Kvaltävling kan komma att ställas in baserat på antalet avprickade. 
Vi förbehåller oss rätten lägga in kvaltävling i teknikgrenar om antalet anmälda blir stort.
Om försök/semifinaler utgår på grund av för få avprickade så går finalen på ordinarie starttid.

Mat
Lunch serveras på arenan och kommer att kunna förbeställas. Mer info senare.

Boende
Mer info om detta finner du på hemsidan. Se under fliken Boende.

Upplysningar
Heleneholms IFs kansli, 040-19 42 20, E-post:  oresund.jsm@gmail.com 
Hemsida: www.oresundfriidrott.se/JSM 
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